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Detersivo piatti ecologico ed economico

Si tratta di un detersivo per lavare i piatti a mano e in lavastoviglie, fai-da-te, che vi
fard senfire piu ‘verdi’ nell animo. Leggiamo tanto sui danni dei tensioattivi
contenuti nei saponi e detersivi per la natura. E questa volta € proprio madre
natura che per evitare danni nei suoi confrontfi viene in nostro soccorso. Gli
ingredienti per la miscela fa-da-te sono infatti prettamente naturali. Ecco come
ottenerlo:

Ingredienti

200 gr sale grosso,

100 gr aceto bianco,

400 gr acqua,

3 limoni con buccia tagliati a pezzetti.

Mettere i limoni e il sale nel frullatore e tritare per 20 secondi. Mettere sul fuoco e
aggiungere I'acqua e I'aceto, far bollire per circa 15 min. sbattendo con una
frusta.

Per togliere i grumi del limone, passare col mixer, risultera un liquido cremoso.

Si puo conservare in barattolo di vetro e dura circa 6 mesi.

Come si usa?
2 cucchiai nella vaschetta della lavastoviglie.
Per lavaggi a mano quanto basta sulla spugna.

Per piatti particolarmente sporchi e untuosi nell’acqua per lavare i piatti o nella
lavastoviglie si pud aggiungere anche mezzo limone.
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